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林序

一位探子忠心的回報 

多謝余牧師邀請我這個「長輩牧者」為他的新作寫序文。

今天經課湊巧是《約翰福音》第十章，有關牧羊人與羊群

的信息，提到兩者之間的生命關係。牧羊人關心他的羊群，用

心去牧養照顧，困難危機來到時，更加倍的將他們放在心裏，

給予護佑引導。我所認識的余勝意牧師，就是一位這樣的牧者。

他在安息年中，還記掛著一群在海外分散生活的弟兄姊妹，花

上數月的時間，風塵僕僕的探候他們。因著那份牧者的敏銳觸

覺和心腸，他發現不少弟兄姊妹是在考慮和準備不足下移居海

外，在信仰和生活上出現不少困難和挑戰，包括期望落差所產

生的壓力、文化差異造成的衝擊和家庭關係及角色改變而來的

張力。為幫助正在考慮踏上移民海外之路的弟兄姊妹有較周詳

的思考和準備，也為對初移居海外的人作出提醒，並為在港牧

者提供「貼地」的牧養心得，余牧師以輕鬆的手法，將所見所

聞所思寫成「小書」，也帶出不少應思考的信仰牧養問題。

他好像一位駕駛員，先從天氣、下雨、剷雪、寒冬等日常
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生活瑣事開始，繼而談到身分轉變、飲食習慣、工作適應、尊

重文化等主題，然後繼續前行，經過子女教育、教父教母、尊

重放手、獨立自主等景區，最後抵達選擇和投入教會生活的種

種轉變、適應、困難和危機的終點站。途上每一個主題都帶出

相關的思考和提醒。相信是因著時間有限，余牧師未能在其提

出的每個問題作深入探討，但已是一個重要和必須的提醒。我

相信這是一位有牧者心腸的牧者，對圈內圈外的羊一個有效的

牧養嘗試；深入地思考應是踏上冒險移民旅程者的責任了。

我深切地盼望這本「小書」是一盞小小的指路明燈，幫助

正預備移民或剛移民的人在新環境能活得美好，經歷上主的恩

典同在，在信仰和生活上能踏出豐盛的信仰人生。 

林崇智牧師

循道衛理聯合教會
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請說！請聽！

在堂會牧養三十多年，從未見過一個時期像這幾年的移民

潮一樣，它對香港教會帶來的衝擊是那麼普遍和巨大。

有聽到教牧同工分享，曾連續兩個星期的崇拜都沒有見到

某某教友出席。原本在疫情之下，這類情況的發生不足為怪。

萬萬想不到有一日突然收到消息，教友已移民他國。另一執事

抱怨，有教友移民，雖有所交代，但強調這是他「個人的選擇」，

落腳的地方已定，住房和子女學校也已安排好，教會就無須擔

心，也不用特別關心他。言下之意，他的移民決定純屬私人空

間內的事，「謝絕探訪」。執事說，難怪乎，過去數月，該教

友的經常奉獻也截流了。

其實，移民又豈只限於信徒，教牧人員移民人數在近年創

新高也是事實。再過幾年，說不定會出現香港教會聘請「外籍」

同工的情況。香港教會面對移民潮，在人手短缺、奉獻減少、

情感失落三方面上所受的衝擊，確是不輕。

鄺序
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然而，移民的信徒，他們的境況又是如何呢？投身移民浪

潮的人有移民意欲，固然不假；受利於移民門檻降低，這浪潮

變得既急且大亦是事實。正因這緣故，移民者就容易跌入缺乏

周詳考慮的陷阱。他們一廂情願地以為只是「搬遠少少」，但

誰不知等著他們的是「另一個世界」。

當然，必然有人會做足功課。只是我們知道有外在妥貼的

安排的同時，內在心靈的建立也是不可少。在同屬一個身體的

教會觀之下，弟兄姊妹就不應分移民的，留港的。大家在基督

耶穌裏都成為一了，互為肢體就應知心相交，互相扶持。

人與人之間，彼此之間的了解多是主觀和表面的。當然，

在普通的關係下，這也沒有甚麼不妥。我們只是要認清事實，

不要胡亂猜測別人，甚至論斷。廣東話有一句，「唔講，又點

會知喎」。真的，除非親歷其境，否則，外人不可能知道箇中

滋味。當事人若不敞開心扉，坦誠相告，我們就不要以為自己

已一清二楚。

每個人都有他的獨特性，每個人在不同人生階段都有當中

的特殊性。若我可以有選擇，我更願意多做關顧的服侍。家訪、

醫院探病、職場探訪、生涯探訪等等。我有不少經驗，透過這

些關顧服侍，我對受訪者都獲得新的發現和新的認識。原來每

一個人都有他的故事。縱使近似的故事，總有不同的情節。若

故事的主角不說，無人能得知。聽到別人講他的故事，是一件
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既榮幸又愉快的事。

願意講，是因為有人願意聽。出於真實的愛的關懷，自然

願意聆聽。那是向對方邀請，講他的故事。這個純粹由關懷作

出發點的行動就是臨在（presence），就是上主在我們當中的

團契。

很欣賞余牧師心繫肢體，在放假之時，臨在探望他們。在

他周遊列國的行程中，成為他們的聽者。之後，又成為他們的

講者，讓我們聽聽移民肢體的故事。

讀這本書，你可以從字裏行間，從對細小的事物的描述上，

不難體察到他對肢體們真摯的關切。他細膩觀察，也明瞭他們

的心情。

這書有助你觸摸移民弟兄姊妹的心境，知道他們的處境。

在情感上，它拉近了移民者、留港者之間的距離。

我祝福每一個讀者，從中獲益。

鄺天賜牧師

基督教香港信義會
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感謝上主的深恩厚愛及教會安排，讓我有一段安息年的時

間。原定計劃是趁機利用這較多的空間，沉澱一下在疫情期間

教會所面對的各項大小事情，尤其是有關未來對網上聚會的一

些思考，但在上主奇妙的帶領下，偶然與移民海外的弟兄姊妹

傾談，了解他們在外國的生活情況，發現與社交平台所看到的

有頗大差距。我們通常只會看到很多移民朋友的分享，都是比

較有趣的圖片和生活瑣碎事、開心大發現等，如屋子大了帶來

的空間感，後花園的果實收成而有的喜悅，以及看到初雪的那

份興奮，以至作為「新牌剷雪官」清理積雪引發的新鮮感等等。

這些都不是虛假的，亦是生活的一部分。但同時因工作環境不

如以往而帶來的壓力、文化差異所造成的衝擊，或是家庭生活

改變產生的張力等等，亦同樣是他們真實生活中的面貌，只是

這些鮮為人知的事在社交平台上不是輕易能夠看見。因著這份

掛心，令我萌生了探訪移居海外弟兄姊妹的念頭，結果用了半

年時間，走訪近幾年三個較多港人移居的地方，包括：英國、

加拿大及澳洲，亦到訪日本探望在那裏工作的宣教士。整個行

自序
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程不單令我眼界大開，亦對移居海外的人所要面對的困難和挑

戰多了一份「貼地」的了解。

這個探訪是在 2022年末至 2023年初進行，剛巧 2022

年 11月香港政府放寬了入境限制，不需再進行酒店隔離，於是

在走訪國與國期間都會先行回港，一來可與家人渡過幾個重要

節日，包括冬至、聖誕和農曆新年。對我來說，這是重要的；

對傳統中國人家庭而言，一家人齊齊整整、團團圓圓是一件非

常重要的事情，無奈在這個移民浪潮裏，就如聖經提到有人「被

提」一樣，就在你未預料之時你身邊的人可能就會突然離開，

我亦有家庭成員乘上這浪潮移居海外，為免家中長老們（父母

及長兄姊們）感覺「一個二個都走晒」，留港與家人渡歲變成

一件同時關顧留港家人和支持移居家人的事情，實在是雙倍的

恩典。二來在留港期間，亦會把握機會與計劃移民卻覺得自己

預備不足的弟兄姊妹見面，分享探訪期間的所見所聞，好讓他

們有多一點準備。尤其每個家庭的處境都不同，所要面對和考

量的事情亦有不同，能有我這個先鋒回來滙報前線情況，對將

要往前探險的人確實能獲得多一分支持和關心。

本來，這純粹是作為一位牧師對弟兄姊妹的關心和牧養，

在這個特殊的時刻，如剛剛遇著巧巧一樣，都有不同的人不約

而同詢問我可否多點在不同場合分享或把移民的人所面對的情

況記錄下來，好讓將要移民的人能多一點了解和準備，亦讓牧

者們能知道要如何關心和牧養這些信徒。所以在此要多謝於這
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半年時間和我共同進退，並在出版社工作的妻子。若不是有她

的支援和監督，相信我並不會有動力完成這本小小的分享書。

其實，這本書亦可說是我倆在這半年安息假和進修假的一個行

程紀錄。正如先前所述，這是一本分享牧養經驗的小品，所以

我亦邀請了生命中其中兩位我敬愛並造就我牧養模式的長輩牧

師—林崇智牧師和鄺天賜牧師，為拙作撰寫序言。

在海外探訪期間，因一則有關香港的新聞，再次提醒了

我，若在自己的作品中有機會涉及其他人時，獲取別人的同意

（consent）是非常重要的，所以我便把文章中提到的內容給了
相關人士閱讀，而為得著最大的效益，亦乘機向當中幾位發出

邀請，撰寫跋的部分為此書作回應，盼能使全書更立體和更透

徹地把實況呈現。在此亦感謝幾位親朋好友在我倆流落異鄉時

接待之餘讓我此刻可以「又食又拎」。當然，若只有我用文字

的分享，恐怕這本書最後只會淪為書倉裏的障礙物，避免對地

球造成傷害，既已佈了這個陣勢，不如再添加一點點生氣和吸

引力，於是再擦上「人情卡」，邀請了從小認識的兄弟艾雲流

為我繪畫篇首頁插圖和封面設計，此外，有資深文字工作者蔡

聖龍老師義務協助編輯工作，加上鄺牧師審稿。這本書最終在

大家的「加持」下完成，盼望亦能成為上主使用的工具，祝福

無論是去或留的人。

余勝意

2023 年 3月
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